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PROCESSO DE INSCRICAO PARA PROJETO DE EXTENSAO “ACAO DIGITAL-
TECNOLOGIAS MOVEIS PARA O IDOSO”

CHAMADA N°. 01/2025 — UNCISAL
ALUNOS 60 +

O Projeto de Extensdo “ACAO DIGITAL TECNOLOGIAS MOVEIS PARA O IDOSO”,

da Pré-Reitoria de Extensdo da Universidade Estadual de Ciéncias da Satudede Alagoas, torna publico
pelo presente edital que estdo abertas as inscricdes para ALUNOS (PESSOAS ACIMA DE 60
ANOS).

1. Das Disposic¢des Preliminares:

O Processo de inscricdo realizar-se-4 sob a responsabilidade da Coordenacdo do Projeto de
Extensdo “ACAO DIGITAL TECNOLOGIAS MOVEIS PARA IDOSOS”, obedecidas as normas
deste Edital.

Seréo ofertadas 35 vagas para pessoas com idade acima dos 60 anos da comunidade em geral.

2. RESUMO:

O Projeto de extensdo Acdo Digital — Tecnologias Moveis para o Idoso, visa o aprendizado e a
interacdo do uso do celular, dos dispositivos mdveis sensiveis ao toque como os tablets e softwares
e aplicativos especificos para a comunicacao pela internet, com foco para o publico de idosos da
comunidade em geral.

Nesse sentido, os encontros serdo planejados como forma de proporcionar momentos
descomplicados, praticos e no formato bem personalizado para favorecer ao participante uma
aprendizagem mais efetiva, a fim de permitir a inclusdo de idosos ao “Mundo Digital”.

Os encontros acontecerdo nas dependéncias da UNCISAL, todas segundas-feiras com duracdo de
duas horas semanais no periodo matutino.

3. OBJETIVOS DO PROJETO

e Contribuir com o potencial das Tecnologias Digitais Moveis (TDM), no que se refere a
incluséo digital do idoso no processo de socializacdo e interacdo com as redes sociais,
tendo em vista seus reflexos na melhoria na qualidade de vida desses cidad&os;

e Realizar a interacdo dos idosos com as tecnologias méveis por meio do oferecimento de
acOes praticas de uso dos dispositivos mdveis (celular) aos alunos idosos da comunidade,
ensinando os principios das redes sociais e demais aplicativos;

e Auxiliar os idosos a configurar e a manipular dispositivos moveis na intencdo de promover
sua autonomia digital nas a¢des do cotidiano;

e Favorecer a interagdo dos idosos com as tecnologias da informagéo e da comunicagéo por
meio de encontros presenciais e a distancia;



e Desenvolver habilidades, desde as motoras, como familiarizagdo com os toques nas telas
dos tablets e ou celular até atividades de memorizacéo, como lembrar 0 passo a passo dos
procedimentos para manipulacdo dos aplicativos;

e Promover o letramento digital e 0 acesso as tecnologias digitais méveis por meio dos
diversos
aplicativos existentes;

e Capacitar idosos, por meio da inclusdo digital para o uso autbnomo das tecnologias moveis
e para o exercicio pleno da cidadania;

e Possibilitar a integragéo intergeracional dos alunos extensionistas pertencentes aos diversos
cursos da UNCISAL, no que se refere a formacao de cidadaos criticos, competentes e
humanos.

4. ATRIBUICOES DO ALUNO

Cumprir a carga horéaria referente ao ano letivo dos encontros presenciais que serdo de maio
de 2025 a dezembro de 2025, com recesso em julho. Os encontros terdo carga horaria semanal de
uma a duas horas. O recebimento do certificado de participacdo esta condicionado a assiduidade de
no minimo 75% de presenca;

O aluno néo poderé ter trés faltas consecutivas sem justificativa. SO sera considerado como
falta justificada, casos relacionados a salde, mediante a entrega do atestado médico ou declaracdo
do local da consulta/ exames. Casos excepcionais deverdo ser diretamente com a coordenacdo do
projeto para ser avaliado;

Recomendamos por questdo de seguranca para 0s participantes, o cartdo de vacinagéo atualizado e
principalmente as vacinas da Covid e da Influenza.

5. REGULAMENTO

Idade minima de 60 anos;

Possuir o seu proprio celular ou Tablet com acesso a Internet; Ter concluido o segundo grau
completo;

Os alunos do Projeto “ACAO DIGITAL TECNOLOGIAS MOVEIS PARA O IDOSO” sdo
vinculados a este projeto, ndo recebendo nimero de matricula da UNCISAL e tendo direito apenas
certificado de participacdo, emitido pela Pro-Reitoria de Extensdo, mediante cumprimento das
exigéncias de frequéncia;

S6 recebera certificado quem estiver devidamente matriculado no projeto e cumprir com a carga
horaria minima exigida;

As vagas sdo limitadas, e serdo preenchidas por ordem de matricula;



A disponibilidade de vagas acontecerdo anualmente e a matricula é sempre no inicio do ano, de
forma gratuita. Caso haja desisténcia durante o primeiro més das atividades, serd convocado o

préximo aluno da lista de espera.

6. DAS INSCRICOES

PARA ALUNOS (60 ANOS EM DIANTE) no Projeto de Extensao “ACAO DIGITAL-
TECNOLOGIAS MOVEIS PARA O IDOSO:

Para concorrer & vaga no projeto “ACAO DIGITAL-TECNOLOGIAS MOVEIS PARA O IDOSO”
o candidato devera concordar com ascondicGes estabelecidas neste Edital, as quais ndo podera
alegar desconhecimentos;

As inscri¢Oes acontecerdo no dia 30 de abril de 2025, no horario das 9:00 as 12:00h, no mini
auditorio da UNCISAL, localizado no prédio sede (térreo), Nesse periodo, sera feita a matricula,
preenchimento da ficha de inscri¢cdo, com dados pessoais (TRAZER CARTEIRA DE
IDENTIDADE E CPF).

No dia 05/05/2025, serd 0 nosso primeiro encontro nas dependéncias da Uncisal (com sala a ser

divulgada nas redes sociais).

7. CRONOGRAMA

MATRICULA: 30 de abril de 2025 - Horario de 9:00 as 12:00h
Inicio das aulas: 05 de maio de 2025 - Horario de 9:00 as 11:00h

Informacoes:
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AcéoDigital
Profa. Dra. Cynara Maria da Silva Santos
E-MAIL: cynara.santos@uncisal.edu.br
Coord.Adjunta: Téc. Jaqueline Santos

E-mail: jaqueline.santos@uncisal.edu.br

30 de marco de 2025
Cynara Maria da S. Santos
Coordenadora do Projeto

Matricula
2800-2
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