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1. Contextualizacdo do Programa de Residéncia Médica em Psiquiatria da
UNCISAL

O Programa de Residéncia Médica em Psiquiatria da Universidade
Estadual de Ciéncias da Saude de Alagoas — UNCISAL — estd em exercicio
desde 2006. Ocorre num periodo de trés anos e, desde 2011, quando teve inicio
o Programa de Residéncia Médica da Universidade Federal de Alagoas — UFAL
— , ocorre em conjunto com o citado programa. De cada Universidade, séao

ofertadas 2 vagas, num total de 4 vagas por ano. E importante frisar que o

numero de vagas vem sendo preenchido com éxito.

Entre as atividades exercidas pelos residentes, estdo as atividades
praticas e tedricas, em uma carga horaria de 60 horas semanais, 0 que esta de
acordo com as normas da Resolucdo N° 02 2006, de 17 de maio de 2006, da

Comissao Nacional de Residéncia Médica.

Durante a Residéncia, os residentes sdo treinados para exercer a
especialidade Psiquiatria de acordo com as exigéncias que a pratica da
especialidade impde. O referido Programa de Residéncia estimula o trabalho
multiprofissional e coloca os residentes em contato com residentes de outros
Programas de Residéncia em Saude Mental como, por exemplo, os residentes
de Enfermagem. Os residentes de ambos 0s programas participam de discussao
de casos clinicos nas supervisdes de enfermaria e do plantdo médico de

enfermaria semanal.

Entre as disciplinas tedricas e estagios de atividade pratica, estao:
- Disciplinas teoricas:

- Psicoterapias (Psicanalise e TCC);

- Psicopatologia I;

- Psicopatologia Il;

- Psicofarmacologia;

- Metodologia Cientifica/Clube de revista;



- Psiquiatria Infantil;

- Interconsulta Psiquiatrica / Psiquiatria no Hospital Geral e Hospital de

Doencas Infecciosas Hélvio Auto (HEHA).

- Atividades praticas: todas as atividades listadas abaixo séo realizadas sob

supervisao.
- Evolucéo de pacientes internados em enfermarias psiquiéatricas;

- Atendimento em ambulatério de Psiquiatria geral, Psiquiatria Infantil,

Psiquiatria Geriatrica e Neurologia;
- Estagio em Clinica Médica;
- Discusséo de casos clinicos;
- Urgéncia e Emergéncia psiquiatrica,

- Interconsulta no Hospital Geral e Hospital de Doencas Infecciosas Hélvio
Auto (HEHA);

- Atendimento em CAPS II;

- Atendimento em servico especializado em dependéncia quimica — CAPS
AD;

- Ambulatério de medicina do sono.

E importante ressaltar que as disciplinas e estagios abordados estdo de
acordo com as normas impostas pela Comissdo Nacional de Residéncia Médica,

em resolucédo citada anteriormente.
Durante o periodo da Residéncia, também ja foram realizados cursos de:
- Psiquiatria geriatrica;
- Psiquiatria infantil;

- Psiquiatria forense.



Cabe salientar o desejo de continuar fornecendo esses cursos aos

residentes, a fim de aprimorar o aprendizado dos mesmos.
Entre os preceptores do Programa de Residéncia, estéo:
- Dra. Maria Valéria de Lima Fontan — vinculada a UFAL;
- Prof. Dr. Valfrido Ledo de Melo Neto — vinculado a UFAL/UNCISAL;

- Dra. Maria de Fatima Alécio Mota — vinculada a Santa Casa de

Misericordia de Maceio;
- Prof. Dr. Claudio Torres de Miranda — vinculado a UFAL;
- Dr. Audenis Lima de Aguiar Peixoto — vinculado a UFAL,;
- Dra. Rita Marcia Pacheco Lins — vinculada a UFAL;
- Dr. Fernando Tenorio Gameleira — vinculado a UFAL,;
- Dra. Marleide de Oliveira Arauna — vinculada & UNCISAL;
- Dra. Leticia Januzi de Almeida Rocha — vinculada a UFAL;
- Dra. Mariana Cota Bastos— vinculada a UFAL;
- Dr. Wilson Zielak Junior — vinculado a UNCISAL,;
- Dr. Diogo Ciriaco Lira — vinculado a UNCISAL,;
- Dr. Thiago Roberto Sarmento de Moraes — vinculado a UFAL;
- Dr. Fabricio Ferreira de Aquino — vinculado a UNCISAL;
- Dra. Tatiana Santos Loureiro — vinculada a UNCISAL;
- Profa. Karina Torres Allucio — professora voluntaria;
- Dra. Valéria Mendes Pastor Donato — professora voluntaria;
- Dra. Rose Viviane — professora voluntaria;
- Dr. Francisco Machado — professor vonlutario;

- Dra Renata Caroline Mendonga Ferraz — vinculada a UFAL,;



- Dra. Maria Paula Lima de Vilhena — vinculada a UNCISAL;

- Dra. Daiana Rego Pinto - vinculado a Santa Casa de Misericordia de
Maceio;

- Dra. Maria Carolina de Araujo Marques - voluntaria
- Dra. Camila Wanderley — voluntaria

Quanto ao método de avaliagcdo dos residentes, 0s mesmos séo avaliados
continuamente quanto a: comportamento, relacionamento, empenho,
responsabilidade, dedicacao, pontualidade, iniciativa e criatividade, frequéncia e
conhecimento técnico, além de avaliacdes teoricas e praticas, com provas de
multipla escolha, questdes discursivas ou confeccdo de trabalhos e

apresentacao de seminarios.

2. Objetivos do Programa de Residéncia Médica em Psiquiatria da UNCISAL

Objetivo Geral: O Programa de Residéncia Médica em Psiquiatria tem
como objetivo geral formar médicos psiquiatras com a capacidade de exercer a
Psiquiatria de acordo com o que € preconizado na literatura mais atual, fazé-los
conhecer e compreender as bases histéricas e fundamentais do saber
psiquiatrico e os nuances das politicas de assisténcia em saude mental. O
Programa também tem o intuito de capacitar os residentes a trabalharem em
equipe multiprofissional e a manter um processo de educacdo continuada,
sabendo consultar as principais fontes de literatura para sua atualizacéo

continuada.

Objetivo Especifico: O Programa de Residéncia Médica em Psiquiatria
deve tornar o residente apto a atender as demandas impostas pelos diferentes
dispositivos de servicos em Psiquiatria e Saude Mental, atuar com capacidade

clinica critica, empatica e com aptiddo ao manejo de complicacdes e



intercorréncias psiquiatricas nos diferentes perfis clinicos, psicopatologicos,

assim como nas diferentes fases de cada doenca ou transtorno psiquiatrico.

O Programa também tem o intuito de capacitar os residentes a
trabalharem em equipe multiprofissional e a manter um processo de educagéao
continuada, sabendo consultar as principais fontes de literatura para sua

atualizacdo continuada.

3. Descricdo das atividades dos Meédicos Residentes em cada ano do
Programa
3.1. Primeiro ano

Os Residentes do primeiro ano do Programa de Residéncia passarao

pelas seguintes atividades, com os respectivos preceptores:

- Estagio na Clinica Médica — Santa Casa de Misericérdia de Maceié —

Dra. Maria de Fatima Alécio Mota;

- Estagio na Neurologia — Hospital Universitario Professor Alberto Antunes
— HUPAA/UFAL - Dra Leticia Januzzi, Dr. Fernando Gameleira e Dra Mariana
Cota,

- Evolucdo de pacientes nas enfermarias do Hospital Escola Portugal
Ramalho - HEPR/UNCISAL — Prof. Dr. Valfrido Le&o e Dr. Diogo Ciriaco Lira;

- Atendimento de pacientes nos ambulatérios do HEPR e do Hospital
Universitario Professor Alberto Antunes — HUPAA/UFAL — Dra. Valéria Fontan,

Dra. Tatiana Loureiro, Dra. Valéria Pastor;

- Atendimento em emergéncia psiquiatrica no HEPR — Dr. Diogo Ciriaco,

Dr. Fabricio Ferreira, Dr. Wilzon Zielak ;
- Seminérios de psicopatologia | - HEPR — Dr. Diogo Ciriaco;

- Seminérios de psicofarmacologia — HEPR — Dra. Valéria Fontan;



- Seminérios de psicoterapia psicodinamica— HEPR — Dra. Maria Carolina

de Araudjo Marques;
- Discusséo de casos clinicos — HEPR — Dr. Diogo Ciriaco;
3.2. Segundo ano

Os Residentes do segundo ano do Programa de Residéncia passarao

pelas seguintes atividades, com os respectivos preceptores:

- Evolucédo de pacientes nas enfermarias do HEPR/UNCISAL — Prof. Dr.
Valfrido Le&o e Dr. Diogo Ciriaco;

- Atendimento de pacientes nos ambulatérios do HEPR e do
HUPAA/UFAL — Prof Dr. Valfrido Ledo, Dra. Valéria Fontan, Dra. Andréa
Chavante, Dra. Tatiana Loureiro, Dra. Valéria Pastor;

- Discusséao de casos clinicos — HEPR — Dr. Diogo Ciriaco;
- Seminario de Clube de Revista - HEPR — Dr. Claudio Miranda;

- Seminario de psicoterapia — HEPR - Dra. Maria Carolina de Araujo

Marques;

- Seminério de psicopatologia Il - HEPR — Dr. Audenis Aguiar;
- Seminéario de Interconsulta — HUPAA — Dr. Dieggo Melo;
3.3. Terceiro ano

Os Residentes do terceiro ano do Programa de Residéncia passardo

pelas seguintes atividades, com os respectivos preceptores
- Ambulatorio de psiquiatria infantii — HUPAA — Dra. Rita Lins;

- Supervisao dos residentes do primeiro e segundo ano no ambulatério —
HEPR;

- Atendimento no CAPS CASA VERDE — Dra. Maria Paula Vilhena;

- Atendimento no CAPS AD — Dr. Marleide Aralna;



- Ambulatorio de psiquiatria geriatrica — Santa Casa - Dra. Daiana Rego;
- Seminério de psiquiatria infantil — HUPAA - Dra. Rita Lins.

- Seminario de Clube de Revista/Metodologia Cientifica - HEPR — Dr.
Claudio Miranda;

- Ambulatério de Medicina do sono — HUPAA - Dra. Renata Ferraz;

- Seminario de psicoterapia cognitivo comportamental —-HEPR - Profa.

Karina Alucio;
4. Conclusao

Conclui-se que o Programa de Residéncia Médica em Psiquiatria da
UNCISAL caminha no sentido de formar profissionais aptos a exercer a
especialidade e esta de acordo com as normas exigidas pela Resolugcao N° 02
2006, de 17 de maio de 2006, da Comissao Nacional de Residéncia Médica.



