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O et comace CONTEUDO PROGRAMATICO

Ciéncias da Saide de Alagoas

Documento que deve ser preenchido pelo Professor Orientador da Unidade Curricular/Disciplina e entregue ao Coordenador de Monitoria (Unidade
Curricular/Disciplina Exclusiva do Curso) ou ao Coordenador de Nucleo (Unidade Curriculares/Disciplina Compartilhadas), para que os mesmos encaminhem a
Supervisao de Apoio a Gestédo Académica/PROEG.

ORIENTADOR PROPONENTE
Nome: AMANDA CAVALCANTE DE MACEDO

Centro: CCs Nucleo: ‘ NUSAI Curso: ENFERMAGEM
Disciplina: BIAS 3 Ano: 2023 Qtd de vagas total: 12 égual Semestral ()

( ) Alimentos ___ (X ) Enfermagem 12 ( ) Fisica ___ ( ) Fisioterapia___ (
) Fonoaudiologia____ ( ) Gestdo Hospitalar ___ () Matematica __ ( )
Medicina ___ ( ) Terapia Ocupacional ___ ( ) Radiologia___ ( ) Seguranga
no Trabalho () Sistemas para Internet

Se compartilhada,
Informar n°® de
vagas por curso:

Exclusiva do Curso (X))
Compartilhada ( )

CONTEUDO PROGRAMATICO PARA O PROCESSO SELETIVO DE MONITORIA

1. Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS);

2. Enfermeiro na Atencéo a Saude da Mulher, no contexto da atencao primaria;

3. Enfermeiro na Atencao a Salde do Adulto e Idoso, no contexto da ateng&o primaria;

4. Enfermeiro na Atencéo a Saude da Crianca e do Adolescente, no contexto da aten¢éo primaria;
5. Enfermeiro na Aten¢do a Saude Mental.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Modulo Saude do Adulto e Idoso — Doencas Crénicas Ndo Transmissiveis:

1. SBD. Diretrizes Sociedade Brasileira de Diabetes 2019-2020. Disponivel em:
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/5730478/mod_resource/content/0/Diretrizes-SBD-2019-2020.pdf

2. Diretrizes Brasileiras de Hipertenséo Arterial 2020. Disponivel em: http://departamentos.cardiol.br/sbc-
dha/profissional/pdf/Diretriz-HAS-2020.pdf

Modulo Saude do Adulto e Idoso — Doencas Infectocontagiosas:

3. Brasil. Tuberculose na atengdo primaria: protocolo de enfermagem. — Brasilia: Ministério da Saude, 2022. Disponivel
em: https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/publicacoes-svs/tuberculose/tuberculose-na-
atencao-primaria-a-saude-protocolo-de-enfermagem.pdf

4. BRASIL. Guia prético para a execugdo de testes rapidos. Disponivel em:
http://www.aids.gov.br/sites/default/files/media/pagina/2017/64717_/guia_pratico_para_a_execucao_de_testes_rapidos
.pdf

5. GOIAS. Guia pratico de imunizagdes para trabalhadores da sala de vacinago. Disponivel em:
https://www.saude.go.gov.br/files/imunizacao/Guia.Pratico.Imunizacao.10ED.2021.pdf

6. BRASIL. Guia pratico sobre a hanseniase [recurso eletrdnico] / Ministério da Salde, Secretaria de Vigilancia em
Saude, Departamento de Vigilancia das Doengas Transmissiveis. — Brasilia: Ministério da Saude, 2017.

7. BRASIL. Nota Técnica sobre Tratamento da Hanseniase. Disponivel em:
https://www.sbd.org.br/mm/cms/2021/06/30/nota-tecnica-hans.pdf

Médulo Saude da Crianca e Adolescente:

8. BRASIL. Estatuto da Crianca e do Adolescente. Disponivel em: https://www.gov.br/mdh/pt-br/centrais-de-
conteudo/crianca-e-adolescente/estatuto-da-crianca-e-do-adolescente-versao-2019.pdf

9. BRASIL. Portaria n°® 1.130, de 5 de agosto de 2015. Institui a Politica Nacional de Atenc¢édo Integral & Saude da Crianga
(PNAISC) no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS). Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2015/prt1130_05_08_2015.html

10. BOWDEN, V.R.; GREENBERG, C.S. Procedimentos de enfermagem pediatrica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2005.

11. SCHMITZ, E.M. et al. A enfermagem em pediatria e puericultura. S&o Paulo: Atheneu, 2005.

12. MARCONDES, E. et al. Pediatria basica. 9. ed. Sao Paulo: Sarvier, 2002.

13. COSTA, M. C. O.; SOUZA, R. P. Semiologia e atengdo primaria a crianga e o adolescente. 2. ed. Rio de Janeiro:
Revinter, 2005.

14. NEME, B. Obstetricia basica. 3. ed. Sao Paulo: Sarvier, 2005.

15. GOIAS. Guia pratico de imunizagbes para trabalhadores da sala de vacinacdo. Disponivel em:
https://www.saude.go.gov.br/files/imunizacao/Guia.Pratico.Imunizacao.10ED.2021.pdf

Modulo Saude da Mulher:

16. MONTENEGRO, C.A.B.; REZENDE FILHO, J. Rezende: Obstetricia fundamental. 12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2012.

17. BRASIL. Atencdo ao pré-natal de baixo risco / Ministério da Salde. Secretaria de Atengéo a Saude. Departamento de
Atencéo Basica. — Brasilia: Editora do Ministério da Saude, 2012.

18. Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atencéo a Saude. Departamento de Atengéo Basica. Controle dos canceres
do colo do utero e da mama / Ministério da Saude, Secretaria de Atengdo a Saude, Departamento de Atencao Basica.
— 2. ed. — Brasilia : Editora do Ministério da Saude, 2013.
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Moédulo Salude Mental:
19.

20.

21.

Médulo PICS:
22.

23.

24.

BRASIL. Portaria n° 3.088, de 23 de dezembro de 2011. Institui a Rede de Atenc¢do Psicossocial para pessoas com
sofrimento ou transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas, no ambito
do Sistema Unico de Saude (SUS). Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2011/prt3088_23_ 12 2011 rep.html

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. DAPE. Coordenacéo Geral de Salde Mental. Reforma
psiquiatrica e politica de salide mental no Brasil. Documento apresentado a Conferéncia Regional de Reforma dos
Servigos de Saude Mental: 15 anos depois de Caracas. OPAS. Brasilia, novembro de 2005.

DALGALARRONDO, Paulo. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais [recurso eletrénico] / Paulo
Dalgalarrondo. — 3. ed. — Porto Alegre :Artmed, 2019.E-pub. Editado também como livro impresso em 2019. ISBN 978-
85-8271-506-2.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atengéo Béasica. Politica nacional de
préaticas integrativas e complementares no SUS: atitude de ampliac&o de acesso / Ministério da Salde. Secretaria de
Atencdo a Saude. Departamento de Atengdo Bésica. — 2. ed. — Brasilia: Ministério da Salde, 2015. 96 p.: il.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencéo a Saude. Departamento de Atencédo Basica. Manual de
implantacéo de servigos de préticas integrativas e complementares no SUS / Ministério da Saude, Secretaria de
Atencéo a Saude, Departamento de Atengéo Bésica. — Brasilia: Ministério da Saude, 2018. 56 p.: il

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria-Executiva. Secretaria de Atencédo & Saude. Glossario teméatico: praticas
integrativas e complementares em saude / Ministério da Saude, Secretaria-Executiva, Secretaria de Atengéo a Saude.
— Brasilia: Ministério da Saude, 2018. 180 p.
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#
B UNCISAL

Universidade Estadual de PLANO DE TRABALHO DE MONITORIA

Ciéncias da Saude de Alagoas

Documento que deve ser preenchido pelo Professor Orientador da Unidade Curricular/Disciplina e entregue ao Coordenador de Monitoria (Unidade
Curricular/Disciplina Exclusiva do Curso) ou ao Coordenador de Nucleo (Unidade Curriculares/Disciplinas Compartilhadas), para divulgagéo entre os
candidatos ao processo seletivo de Monitoria para a referida Unidade Curricular.

ORIENTADOR PROPONENTE

Nome: | AMANDA CAVALCANTE DE MACEDO

Centro: | CCS Ndcleo: | NUSAI Curso: | ENFERMAGEM
Disciplina: BIAS 3 Ano: | 2023 Qtd de vagas total: 12 (A;(n)ual Semestral ( )
() Alimentos ___ (X)Enfermagem __( )Fisica___ ()
Fisioterapia____
Exclusiva (X) Se compartilhada, ( ) Fonoaudiologia___ ( ) Gestdo Hospitalar ___ ( ) Matematica
Compartilhada ( ) Informar n2 de vagas por curso: -
() Medicina __ ( ) Terapia Ocupacional ___ ( ) Radiologia___
( ) Seguranga no Trabalho ___ ( ) Sistemas para Internet ___

DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA

Pré-requisito: estudante do 42 ano.

O estudante devera desenvolver a monitoria nos médulos de BIAS 3 (PICS, Saude da Crianga/Adolescente, Satide da Mulher,
Saude do Adulto/Idoso e Saude Mental), através de atividades em laboratdrio, atendimento a estudantes e, quando
necessario, em campo, na biblioteca, em pesquisa e extensao.

HORARIO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA

Segundas, tercas ou quartas; manh3as e/ou tardes.

TIPOS DE ATIVIDADES QUE O MONITOR IRA DESENVOLVER

Atividades em laboratorios: (X)sim ( )ndo
Atividades de campo: (X)sim ( )ndo
Atividades em biblioteca: (X)sim ( )ndo
Atividades de extensdo: (X)sim ( )ndo
Atividades de pesquisa: (X)sim ( )ndo
Atendimento ao aluno: (X)sim ( ) ndo
Outras atividades:

DESCRICAO DO PLANO DE TRABALHO DO MONITOR

Objetivos
Desenvolver conhecimentos, habilidades e atitudes relacionados a metodologia do ensino e didatica na formagdo em saude,
bem como a atuacdo do enfermeiro na vigilancia e cuidados a salde na atengéo primadria.

Atividades destinadas ao monitor

O estudante devera desenvolver a monitoria em um dos médulos de bias 3 (PICS, saide da mulher, satde da
crianga/adolescente, saide mental e salide do adulto/idoso), durante a vigéncia de 1 ano, considerando que a disciplina é
anual.

As atividades serdao desenvolvidas através de atividades em laboratdrio, atendimento a estudantes e, quando necessario, em
campo, na biblioteca, em pesquisa/extensdo. O dia e horério para participacdo nas atividades de ensino poderdo ser
segundas, tercas e quartas-feiras, podendo ser realocado para outro dia da semana de acordo com a demanda da turma
monitorada e/ou do professor. O estudante devera dedicar 04 horas semanais para as atividades relacionadas a monitoria.

Avaliagdo de desempenho do monitor (Informar como sera o processo de avalia¢do)

O monitor serd avaliado mediante assinatura frequéncia nas atividades pré-agendadas, controladas pelo professor
responsavel, bem como através de feedback dos estudantes para os quais prestou a monitoria, contemplando pontos
relacionados a iniciativa, autonomia, ser prestativo e atencioso, assiduidade e pontualidade.

FORM.MGG.40 — VERSAO 01


Vitor
Resaltar


	BIAS III-CONTEUDO-PROGRAMATICO.pdf (p.1-2)
	BIAS III-PLANO-DE-TRABALHO-DE-MONITORIA.pdf (p.3)

